NIEUWE knuffelmomenten * voorjaar 2020

KNUFFELTURNEN

met je baby * peuter * kleuter

* samen met (groot)ouders en familie *

WAAR? in LDC De Meer * Harensesteenweg 72
te 1800 Vilvoorde (opgepast parking € 0.60 / uur - straat gratis)

NIEUW: vanaf februari ook voor —1 jarigen!

WANNEER? ZATERDAGEN
15 en 29 februari * 14 en 21 maart
van 9.15 tot 9.50 u
10 maand tot niet stapper
van 10 tot 10.50 u stapper tot 3 jaar
van 11 tot 11.50 u * 4 tot 6 jaar

WAT en WIE?

Knuffelturnen is een plezierige manier om samen met je kind te bewegen
Via speelse oefeningen kunnen kinderen samen met hun (groot)ouders
bewegen, voelen, genieten en ontspannen....

Knuffelturnen ontwikkelt een positief zelfwaardegevoel en de
bekwaamheid om relaties aan te gaan en met anderen te communiceren.

Begeleiding: lesgeefster Kathleen Coppieters * Gezinsbond

Inschrijven: 0498 51 47 54 of lukhollebecq55@hotmail.com
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v.u. spelotheek * luk hollebecq * harensesteenweg 172 - 174 te Vilvoorde
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